
Müritz-Lauf  am  22.08.2009

Ergebnisliste  -  Männer
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitVerein/Ort

1 1 Prochaska, Jan LG Nord Berlin M4066 1 5 : 4 8 : 5 3 
2 115 Schmidt, Karsten Klein Krams M4562 1 6 : 0 0 : 1 7 
3 49 Bensching, Klaus TVE-Weiher M4065 2 6 : 0 6 : 0 4 
4 39 Niemann, René SpVgg Holzgerlingen M2082 1 6 : 1 9 : 3 9 
5 56 Gross, Alfred LAV asics Tübingen M6049 1 6 : 2 3 : 4 8 
6 93 Graf, Olaf SV Blau-Weiss Petershagen M4065 3 6 : 2 7 : 3 7 
7 83 Rossa, Jens SV Turbine Neubrandenburg M3572 1 6 : 2 8 : 3 8 
8 121 Mahlo, Uwe Waren (Müritz) M4562 2 6 : 2 9 : 3 6 
9 88 Lehmann, Bernd Waren (Müritz) M4067 4 6 : 3 0 : 2 9 

10 123 Wallbrecht, Frank LAV asics Tübingen M4562 3 6 : 3 6 : 0 3 
11 3 Hösl, Patrick Berlin M3573 2 6 : 3 7 : 5 5 
12 11 Hopp, Michael ESV Lok Potsdam M4560 4 6 : 3 8 : 4 2 
13 42 Kiffmeier, Ulrich Harsewinkel M4562 5 6 : 4 0 : 3 4 
14 50 Malig, Ralf Bowlingclub Senftenberg M4561 6 6 : 4 1 : 3 0 
15 32 Pöhlmann, Ronald LT Bernd Hübner M4560 7 6 : 4 4 : 0 0 
16 95 Schürmann, Rolf Bernd DUV M4069 5 6 : 4 6 : 1 7 
17 108 Ubl, Claus Rostock M4068 6 6 : 4 6 : 5 9 
18 48 Kupfer, Jörg Lauffreunde Gotha M4066 7 6 : 4 7 : 0 0 
19 65 Steiger, Jürgen Polizei Berlin M5055 1 6 : 4 7 : 4 4 
20 109 Klein, Rüdiger BORN@jogmap M3571 3 6 : 5 1 : 2 8 
21 47 Connemann, Daniel TSV-Fischerhude M4067 8 6 : 5 3 : 0 5 
22 40 Lübken, Hubert TSV Fischerhude M4560 8 6 : 5 3 : 5 9 
23 17 Mascher, Karl Vfl Tegel 1891 e.V. M5552 1 6 : 5 4 : 1 0 
24 38 Heichel, Tomasz TSV-Fischerhude M3571 4 7 : 0 1 : 1 8 
25 46 Richter, Dirk DUV M4563 9 7 : 0 4 : 0 4 
26 82 Müller, Frank Werder/Havel M5056 2 7 : 0 5 : 1 8 
27 122 Schüler, Frank KSC Strausberg für BW M5059 3 7 : 0 5 : 3 4 
28 97 Häcker, Thomas TSV Talheim M3075 1 7 : 0 9 : 5 7 
29 96 Häcker, Markus Konstanz M2080 2 7 : 0 9 : 5 8 
30 77 Woitynek, Martin KSP Kniebeuge 98 e.V. M3573 5 7 : 1 0 : 4 9 
31 22 Deutschländer, Erik LT Langelsheim M4065 9 7 : 1 0 : 5 9 
32 80 Karlstedt, Conny Trisport Erding e.V. M2081 3 7 : 1 1 : 0 0 
33 69 Beetz, Dirk Magdeburg M4066 10 7 : 1 1 : 2 4 
34 120 Niedergesaess, Frank LC Duisburg M4560 10 7 : 1 2 : 5 9 
35 86 Zick, Torsten RVV 83 M4562 11 7 : 1 6 : 0 1 
36 84 Menikheim, Ralf Frankfurt M4066 11 7 : 1 6 : 3 0 
37 19 Otte, Marco Rechlinrunner M3075 2 7 : 1 8 : 0 1 
38 87 Giersberg, Andreas Stadt Bochum Team M4065 12 7 : 1 9 : 3 7 
39 113 van Rennings, Uwe Trifun Hennesee M4563 12 7 : 2 0 : 3 3 
40 16 Göktan, Erhan LC Duisburg M4069 13 7 : 2 7 : 0 0 
41 21 Wagner, Stefan Alpinclub Berlin M4067 14 7 : 2 7 : 1 6 
42 28 Baierl, Jörg Lichtentanne/Sa. M4069 15 7 : 2 8 : 1 0 
43 12 Wagner, Bernd LG Heiligendamm M4561 13 7 : 2 8 : 4 5 
44 104 Vierling, Egbert Neubrandenburg M5055 4 7 : 3 0 : 4 8 
45 31 Richter, Holger LG Fleesensee M4563 14 7 : 3 2 : 2 8 
46 119 van der Kraan, Arnold AV´40 Delft M4563 15 7 : 3 7 : 0 2 
47 33 Lauterbach, Alexander LG DUV e.V. M2080 4 7 : 4 1 : 3 6 
48 27 Brack, Jens-Uwe Breitenthal M4563 16 7 : 4 1 : 5 0 
49 71 Richter, Gerd Halle/ Saale M5057 5 7 : 5 3 : 1 2 
50 53 Neumann, André IG Postheim Templin M3075 3 7 : 5 3 : 3 1 
51 36 Klick, Michael Haltern am See M4069 16 7 : 5 4 : 1 4 
52 61 Dornfeld, Thorsten MTV-Vorsfelde Marathon M4563 17 7 : 5 4 : 4 9 
53 107 Zimmermann, Patrick Z - Sport M2082 5 7 : 5 5 : 2 9 
54 45 Nergert, Gerd Warendorf M5553 2 7 : 5 9 : 3 1 
55 117 Jensen, Lars Erlangen M3079 4 7 : 5 9 : 3 2 
56 55 Wieker, Heinrich Luftsportverein Burgdorf M4065 17 8 : 0 4 : 5 1 
57 72 Bicher, Stefan deg-Renner M2082 6 8 : 1 0 : 1 7 
58 106 Hübner, Thomas Waren (Müritz) M3570 6 8 : 1 1 : 5 1 
59 75 Vetter, Andreas HSU Hamburg M2083 7 8 : 1 1 : 5 2 
60 26 Abel, Detlev Berlin M4562 18 8 : 1 6 : 0 0 
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Müritz-Lauf  am  22.08.2009

Ergebnisliste  -  Männer
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitVerein/Ort

61 73 Schiwek, Uwe Die stolpernden Schildkröten /  w M4563 19 8 : 1 6 : 3 3 
62 102 Lehmann, Jürgen Emlichheim M5552 3 8 : 1 7 : 5 0 
63 44 Mauck, Klaus-Dieter SV Post/Telekom Schwerin M5553 4 8 : 1 8 : 4 7 
64 78 Bothe, Sebastian Gräfenhainichen M2084 8 8 : 1 9 : 0 6 
65 15 Hirsch, Werner DUV Mannheim M5552 5 8 : 1 9 : 1 7 
66 37 Ihling, Walter Lüneburg M4562 20 8 : 2 0 : 3 1 
67 10 Brumlich, Hagen WSG 81 Königs Wusterhausen M6544 1 8 : 2 0 : 5 8 
68 76 Henne, Dr. Hans-Albert Team Erdinger 100 Marathon Clu M5058 6 8 : 2 6 : 4 4 
69 35 Zimmermann, Jörg Halberstadt M4068 18 8 : 3 3 : 3 4 
70 25 Meyer, Nick Lübzer Bier Wikinger (Club) M2082 9 8 : 3 5 : 5 1 
71 4 Bernt, Jörg Marschacht M4067 19 8 : 3 5 : 5 2 
72 66 Köneke, Tilman - M4069 20 8 : 3 5 : 5 3 
73 94 Prieß, Oliver Wangerooger SG M4069 21 8 : 3 5 : 5 7 
74 52 Köster, Marco FC St. Pauli/Jogmap M3571 7 8 : 3 7 : 5 4 
75 13 Pawlica, Mario Team Wadenkrampf Berlin M4563 21 8 : 3 9 : 1 2 
76 58 Andresen, Hartmut Schorfheide M4066 22 8 : 4 6 : 4 4 
77 90 Griesmeier, Michael Berlin M4069 23 8 : 5 3 : 3 3 
78 81 Hoedemacher, Uwe LG Fleesensee M4562 22 8 : 5 5 : 0 5 
79 70 Heinze, Tim Bargstedt M4069 24 9 : 0 3 : 2 0 
80 79 Laier, Karl-Heinz MRRC München M6049 2 9 : 0 3 : 3 8 
81 23 Rothe, Andreas LC Auensee Leipzig M4560 23 9 : 0 3 : 5 9 
82 116 Müller, Jörg-Peter Berlin M5553 6 9 : 1 0 : 4 5 
83 118 Attarchi-Tehrani, Ali Hamburg M2084 10 9 : 1 1 : 3 9 
84 98 Schrod, Thomas SG Druckerei Spiegler Bad Vilbel M6048 3 9 : 1 3 : 2 8 
85 111 Hoffmann, Eckhard 1. LAV Rostock M5056 7 9 : 1 6 : 3 1 
86 114 Fischbach, Reiner alpenkiwi.de M4561 24 9 : 3 9 : 5 8 
87 14 Pradetto, Oliver blau direkt M3571 8 9 : 4 4 : 1 5 
88 30 Laudahn, Andreas SK Zirl M3574 9 9 : 4 8 : 4 0 
89 57 Fries, Jürgen Stuttgart M4068 25 9 : 5 2 : 4 6 
89 105 Gonsiorczyk, Thomas Lupus - Team M4066 25 9 : 5 2 : 4 6 
89 101 Sommerfeld, Rene PSV Röbel-Müritz M4067 25 9 : 5 2 : 4 6 
92 29 Burmeister, Werner 100 Marathon Club M4564 25 9 : 5 3 : 3 3 
93 103 Fritzsch, Jens de erzjs 13 M4068 28 9 : 5 7 : 4 8 
94 20 Antoni, Günter 100 Marathon Club M6541 2 1 0 : 0 7 : 3 2 
95 24 Kohl, Heinz-Helmuth 100 Marathon-Club M6047 4 1 0 : 3 1 : 2 0 
96 51 Hamer, Dr. Hubert Grosshansdorf M5056 8 1 0 : 3 4 : 5 6 

Müritz-Lauf  am  22.08.2009

Ergebnisliste  -  Frauen
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitVerein/Ort

1 124 Stegmaier, Simone LG Nord Berlin W4563 1 7 : 2 2 : 0 1 
2 6 Baars, Ulrike WKF Bergfried 91 W4065 1 8 : 0 0 : 4 0 
3 8 Dilling, Daniela LG Nord Berlin W4562 2 8 : 1 7 : 0 2 
4 9 Mueller, Anna Catarina Lauffrosch Dresden W4065 2 8 : 3 7 : 0 8 
5 5 Pawzik, Heike LG Nord Berlin W4563 3 8 : 4 0 : 3 4 
6 7 Bergelt, Carola SG Druckerei Spiegler Bad Vilbel W4066 3 9 : 1 3 : 2 9 
7 110 Hoffmann, Andrea 1. LAV Rostock W5057 1 9 : 1 6 : 3 2 
8 112 Kraft, Christine TV Mengede W4564 4 9 : 2 9 : 2 7 
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