
Prälank  am  15.08.2009

Ergebnisliste  -  Männer
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitSchwimmen Rad LaufVerein/Ort

1 1 Wermann, Cornelius Hamberge Triathlon M3076 1 9:08 4 30:55 1 15:09 4 5 5 : 1 2 
2 228 Schmidt, Maik HSV NB M3071 2 10:09 12 32:16 2 13:52 1 5 6 : 1 7 
3 216 Kittler, Christian Flike Wiesel Vorpommern M3072 3 9:00 2 32:57 6 15:05 2 5 7 : 0 2 
4 2 Matzke, Peter Neustrelitz M4061 1 9:17 6 32:56 5 15:06 3 5 7 : 1 9 
5 8 Galle, Thomas SC-Riesa M2080 1 9:14 5 32:45 3 15:30 6 5 7 : 2 9 
6 113 Pietschak, Bernd Hamburg M3075 4 10:26 18 32:54 4 16:32 20 5 9 : 5 2 
7 222 Dittberner, Felix SV Post Schwerin Wasser M2082 2 9:07 3 34:55 29 16:49 24 1 : 0 0 : 5 1 
8 180 Seifert, Florian SCC/BG M1690 1 11:25 41 32:58 7 16:45 22 1 : 0 1 : 0 8 
9 7 Wernecke, Carsten MSC-Waren M3078 5 10:21 16 34:16 12 16:41 21 1 : 0 1 : 1 8 

10 127 Krieger, Sandro WSV Neustrelitz M2083 3 10:55 27 34:35 18 16:28 17 1 : 0 1 : 5 8 
11 192 Templin, Peter Blankensee M4062 2 10:44 22 33:43 8 17:47 43 1 : 0 2 : 1 4 
12 215 Schubert, Dirk SV SCN ENERGY Torgel M4066 3 11:19 38 34:38 21 16:28 17 1 : 0 2 : 2 5 
13 144 Maciej, Michael scn-energie-Torgelow M4060 4 11:08 31 34:37 19 16:45 22 1 : 0 2 : 3 0 
14 190 Tausendfreund, Thomas WSV Neustrelitz M3070 6 11:52 50 34:43 26 16:08 10 1 : 0 2 : 4 3 
15 5 Gierer, Philip TC FIKO Rostock M3071 7 10:51 23 34:55 29 17:05 26 1 : 0 2 : 5 1 
16 217 Schmidt, Maik TC FIKO Rostock M2080 4 10:57 29 34:47 27 17:08 27 1 : 0 2 : 5 2 
17 129 Kube, Joachim Domjüch Tümmler M4069 5 10:12 14 34:37 19 18:06 54 1 : 0 2 : 5 5 
18 97 Haacker, Martin Tri-Fighters M2080 5 12:56 79 34:00 11 16:02 9 1 : 0 2 : 5 8 
19 17 Fenger, Sebastian Neustrelitz M2084 6 10:52 24 34:42 25 17:27 31 1 : 0 3 : 0 1 
20 130 Kupka, Raimund SV Stahl Hennigsdorf M5059 1 12:33 65 34:39 23 15:53 8 1 : 0 3 : 0 5 
21 10 Weber, Peter Berlin M3075 8 11:32 44 35:26 34 16:09 11 1 : 0 3 : 0 7 
22 126 Kreye, Jakob Antigua2010 M2088 7 11:53 51 35:04 31 16:12 12 1 : 0 3 : 0 9 
23 175 Schulenburg, Jan ohne M4068 6 10:11 13 34:31 16 18:33 63 1 : 0 3 : 1 5 
24 80 Ganschow, Daniel Tri-Fighters M2081 8 11:16 36 34:25 15 17:38 38 1 : 0 3 : 1 9 
25 56 Binder, Matthias MSC Waren M5056 2 11:18 37 34:38 21 17:51 47 1 : 0 3 : 4 7 
26 199 Tschuden, Jens WSV Neustrelitz M4065 7 12:46 71 33:52 9 17:27 31 1 : 0 4 : 0 5 
27 191 Krummel, Gunnar Berliner Haie M2080 9 9:53 7 35:50 40 18:37 70 1 : 0 4 : 2 0 
28 51 Brust, Reiner Rechliner VV 96 M4062 8 11:24 40 35:31 37 17:27 31 1 : 0 4 : 2 2 
29 58 Scheltz, Dr. Toralf Rostock M4066 9 10:32 20 34:21 14 19:33 99 1 : 0 4 : 2 6 
30 79 Haack, Georg Berliner Haie M1693 2 8:50 1 38:27 83 17:30 37 1 : 0 4 : 4 7 
31 158 Oettel, Heiko WSV Neustrelitz M4064 10 11:55 53 34:54 28 18:05 53 1 : 0 4 : 5 4 
32 61 Dr.Kinder, Matthias SV-Turbine NB M3070 9 13:26 96 35:13 32 16:22 15 1 : 0 5 : 0 1 
33 219 Hartmuth, Steffen Neustrelitz M2082 10 12:51 75 35:25 33 17:10 29 1 : 0 5 : 2 6 
34 64 Eckelt, Felix HSG Uni Greifswald M2089 11 12:54 77 33:58 10 18:49 77 1 : 0 5 : 4 1 
35 244 Böckermann, Thomas Grünow M4065 11 12:15 57 34:19 13 19:12 87 1 : 0 5 : 4 6 
36 128 Kruse, Erik Berlin M3077 10 12:49 73 36:52 53 16:13 13 1 : 0 5 : 5 4 
37 119 Kalkbrenner, Ingo Sport-Spaß M4068 12 13:23 93 35:30 36 17:09 28 1 : 0 6 : 0 2 
38 236 Fiehn, Heinzh SV Einheit Ueckermünde M5056 3 12:47 72 36:53 54 16:28 17 1 : 0 6 : 0 8 
39 168 Rosema, Frank Antigua2010 M4063 13 12:38 67 36:06 44 17:44 41 1 : 0 6 : 2 8 
40 114 Hübner, Heiko TSG Neustrelitz M4065 14 12:06 55 37:01 57 17:28 34 1 : 0 6 : 3 5 
41 33 Schmidt, Sebastian Luzern, Schweiz M3079 11 11:43 47 37:15 61 17:42 40 1 : 0 6 : 4 0 
42 34 Zimmermann, André Waren (Müritz) M3071 12 12:19 58 35:51 41 18:33 63 1 : 0 6 : 4 3 
43 229 Fechner, Fritz Neustrelitz M1691 3 12:13 56 36:04 43 18:33 63 1 : 0 6 : 5 0 
44 44 Weyland, Karsten Weyländer Neustrelitz M4061 15 10:08 11 38:53 91 17:50 44 1 : 0 6 : 5 1 
45 198 Tschuden, Mark WSV Neustrelitz M1690 4 12:55 78 35:27 35 18:34 66 1 : 0 6 : 5 6 
46 146 Malorny, Daniel Krugsdorf M2084 12 11:14 35 34:33 17 21:10 127 1 : 0 6 : 5 7 
47 123 Truderung, Sven ST COMPUTER GmbH M4061 16 12:03 54 35:37 38 19:23 93 1 : 0 7 : 0 3 
48 110 Hildebrand, Thomas Team Lusche M2080 13 11:26 42 37:20 63 18:21 58 1 : 0 7 : 0 7 
49 77 Wünsche, Sebastian Berlin M3077 13 13:01 82 37:05 60 17:15 30 1 : 0 7 : 2 1 
50 172 Schoen, Matthias Rostock M3075 14 10:56 28 38:01 69 18:26 59 1 : 0 7 : 2 3 
51 115 Hübner, Jörg Woldegk-Hinrichshagen M2081 14 12:34 66 36:14 46 18:36 68 1 : 0 7 : 2 4 
52 12 Schumann, Ronald ST COMPUTER M4063 17 11:20 39 39:18 97 16:51 25 1 : 0 7 : 2 9 
53 87 Grimmberger, Mario SV Traktor Sarow M2081 15 13:15 88 38:53 91 15:43 7 1 : 0 7 : 5 1 
54 55 Fitzer, Jan TC FIKO Rostock M3076 15 12:20 59 36:23 47 19:13 88 1 : 0 7 : 5 6 
55 41 Bollmann, Christian Team-Lusche.de M3077 16 11:54 52 36:51 52 19:14 89 1 : 0 7 : 5 9 
56 152 Mrozinski, Michael HSG Greifswald M4067 18 14:27 133 38:15 74 15:19 5 1 : 0 8 : 0 1 
57 83 Gierer, Uli München M3074 17 14:45 148 37:01 57 16:17 14 1 : 0 8 : 0 3 
58 136 Lenz, Wolfram Neustrelitz M4062 19 14:04 112 36:49 51 17:28 34 1 : 0 8 : 2 1 
59 14 Adam, Lothar DLRG Anklam M5057 4 11:10 33 38:37 87 18:57 79 1 : 0 8 : 4 4 
60 201 Venzke, Klaus-Dieter Neustrelitz M4064 20 14:46 149 35:54 42 18:07 55 1 : 0 8 : 4 7 
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61 121 Knopf, Tobias Wesenberg M2083 16 13:02 83 36:37 48 19:09 86 1 : 0 8 : 4 8 
62 99 Müller, Jan Philip RC Charlottenburg Berlin M2084 17 13:53 105 34:41 24 20:15 109 1 : 0 8 : 4 9 
63 81 Genscke, Gert Hamburg M5056 5 11:34 45 38:04 70 19:24 94 1 : 0 9 : 0 2 
64 103 Harlos, Tilo TC Neustrelitz M4068 21 12:44 70 37:02 59 19:30 98 1 : 0 9 : 1 6 
65 238 Böttcher, Ingo SGQ M3074 18 12:21 60 38:18 79 18:45 73 1 : 0 9 : 2 4 
66 188 Stolp, Jens ESV Turbine Greifswald M4065 22 10:00 8 38:38 88 20:50 120 1 : 0 9 : 2 8 
67 186 Stegemann, Jens Dauerbrenner M3071 19 13:30 98 38:32 86 17:39 39 1 : 0 9 : 4 1 
68 131 Lach, René Förderver. Rahsegler GR M4061 23 11:45 48 37:39 66 20:26 114 1 : 0 9 : 5 0 
69 145 Malorny, Michael Krugsdorf M4060 24 15:15 165 36:06 44 18:36 68 1 : 0 9 : 5 7 
70 139 Lobedan, Nils Berliner Haie M2086 18 11:11 34 40:56 129 17:53 49 1 : 1 0 : 0 0 
71 57 Dittberner, Hannes SV Post Schwerin Wasser M2089 19 10:04 9 41:57 145 18:00 51 1 : 1 0 : 0 1 
72 70 Engel, Richard Engel and friends Bad Orb M5056 6 13:49 103 38:16 76 17:58 50 1 : 1 0 : 0 3 
73 230 Holtmann, Matti Jena M2081 20 14:22 128 36:45 49 19:01 83 1 : 1 0 : 0 8 
74 69 Zerbel, Ulf NSP Ingenieursport M4069 25 13:03 84 38:14 73 18:57 79 1 : 1 0 : 1 4 
75 135 Lemzer, Mario Berliner Haie M2089 21 10:07 10 38:30 85 21:46 146 1 : 1 0 : 2 3 
76 67 Eichhorst, Ralf HSG Uni Greifswald M4066 26 13:37 101 40:29 121 16:23 16 1 : 1 0 : 2 9 
77 116 Irmler, Dietrich Berlin M4063 27 14:26 132 38:24 81 17:44 41 1 : 1 0 : 3 4 
78 176 Schulz, Thomas Neustrelitz M2083 22 13:10 87 39:05 93 18:29 60 1 : 1 0 : 4 4 
79 218 Simm, Steffen Berlin M3074 20 14:11 118 35:39 39 20:57 122 1 : 1 0 : 4 7 
80 193 Templin, Stephan Neustrelitz M2089 23 12:29 64 39:31 100 18:59 81 1 : 1 0 : 5 9 
81 39 Block, Philipp Kette Rechts M2082 24 13:06 85 36:47 50 21:10 127 1 : 1 1 : 0 3 
82 225 Zeidler, Phillip Berliner Haie M2083 25 11:30 43 37:35 65 22:01 150 1 : 1 1 : 0 6 
83 36 Schäfer, Christian Kette Rechts M2083 26 13:00 81 36:54 55 21:18 136 1 : 1 1 : 1 2 
84 132 Lange, Alexander Marlow M3074 21 14:20 126 38:17 78 18:48 75 1 : 1 1 : 2 5 
85 102 Hallex, Thomas Berlin M2081 27 11:51 49 40:23 120 19:17 90 1 : 1 1 : 3 1 
86 60 Grund, Andreas WSV Neustrelitz M4060 28 14:06 114 38:07 71 19:20 91 1 : 1 1 : 3 3 
87 46 Borries, Mario Hamburg M4060 29 13:36 100 38:15 74 20:02 105 1 : 1 1 : 5 3 
88 112 Burmeister, Ralf Wasserwacht Neubranden M4066 30 11:09 32 38:24 81 22:23 154 1 : 1 1 : 5 6 
89 23 Bandemer, Ken Neubrandenburg M4066 31 15:08 161 37:48 67 19:08 85 1 : 1 2 : 0 4 
90 233 Knospe, Jörg SV Turbine Neubrandenb M5057 7 14:28 134 39:53 106 17:50 44 1 : 1 2 : 1 1 
91 101 Liebsch, Max SV-Stahl-Henningsdorf M1691 5 14:16 123 38:27 83 19:45 100 1 : 1 2 : 2 8 
92 184 Splitt, Maik SG-REHA M4065 32 14:48 151 39:14 96 18:39 71 1 : 1 2 : 4 1 
93 72 Fichtelmann, Steffen Kiefernheide SV M3076 22 13:24 94 40:36 125 18:48 75 1 : 1 2 : 4 8 
94 221 Heller, Kenny Neuhof M1692 6 12:41 68 39:43 103 20:25 113 1 : 1 2 : 4 9 
95 124 Koschine, Michael Berlin M3071 23 10:27 19 40:08 112 22:17 152 1 : 1 2 : 5 2 
96 32 Biesecker, Jean-Michel Berliner Haie M1692 7 10:43 21 43:16 162 18:59 81 1 : 1 2 : 5 8 
97 94 Gerhardt, Andy tsv 90 röbel/müritz M3078 24 14:10 117 41:00 131 17:50 44 1 : 1 3 : 0 0 
98 147 Margull, Hendrik leipzig-renner M4066 33 12:57 80 41:51 144 18:13 56 1 : 1 3 : 0 1 
99 171 Schmidt, Sebastian Neustrelitz M2084 28 15:30 178 37:31 64 20:09 107 1 : 1 3 : 1 0 

100 151 Möhrke, Detlef SV Stahl Hennigsdorf M4066 34 13:18 90 36:58 56 23:05 166 1 : 1 3 : 2 1 
101 143 Luft, Markus WFC M4065 35 14:14 121 41:25 138 17:51 47 1 : 1 3 : 3 0 
102 195 Thiede, Manfred Wesenberg M5053 8 14:44 147 38:08 72 20:59 124 1 : 1 3 : 5 1 
103 241 Sager, Frank TSG M4064 36 15:25 174 39:12 94 19:22 92 1 : 1 3 : 5 9 
104 140 Luck, Thorsten Groß Kussewitz M3077 25 12:50 74 39:54 107 21:19 137 1 : 1 4 : 0 3 
105 245 Reinhold, Thomas ESV Turbine Greifswald e. M4064 37 13:16 89 41:58 146 18:53 78 1 : 1 4 : 0 7 
106 31 Biebel, Lars Rostock M3078 26 12:42 69 40:57 130 20:34 116 1 : 1 4 : 1 3 
107 200 Unger, Dirk Köthen M4066 38 13:42 102 40:16 117 20:21 111 1 : 1 4 : 1 9 
108 240 Damerow, Heiko NSG M4065 39 13:09 86 39:36 101 21:35 143 1 : 1 4 : 2 0 
109 16 Ahrendt, Christan Hohen Neuendorf M3073 27 14:52 153 37:57 68 21:32 142 1 : 1 4 : 2 1 
110 63 Drost, Uwe Neustrelitz M5058 9 15:02 158 38:16 76 21:10 127 1 : 1 4 : 2 8 
111 78 Fulda, Hendrik Grünes Neustrelitz M3072 28 12:28 63 39:58 111 22:05 151 1 : 1 4 : 3 1 
112 26 Beier, Frank NB-Drachen M4068 40 14:25 131 39:13 95 20:56 121 1 : 1 4 : 3 4 
113 165 Reinhold, Sebastian Neustrelitz M1691 8 14:03 111 42:23 150 18:18 57 1 : 1 4 : 4 4 
114 43 Neumann, Christian-Uwe Angermünde M2086 29 11:38 46 42:04 148 21:03 126 1 : 1 4 : 4 5 
115 109 Hensel, Peter Neustrelitz M2082 30 14:12 119 38:23 80 22:23 154 1 : 1 4 : 5 8 
116 96 Buhl, Udo Aachen M5057 10 15:43 182 38:40 90 20:40 118 1 : 1 5 : 0 3 
117 11 Juhnke, Martin WSV Neustrelitz M1692 9 14:13 120 39:50 105 21:02 125 1 : 1 5 : 0 5 
118 62 Thiem, Ralf Feldberger Seenlandschaf M4062 41 13:28 97 39:57 110 21:41 144 1 : 1 5 : 0 6 
119 35 Binder, Arne Björn Team Rotschopf meets St M2087 31 16:11 188 40:11 114 18:47 74 1 : 1 5 : 0 9 
120 249 Zuch, Yves Tri-Hgwaii M3077 29 14:23 129 40:36 125 20:22 112 1 : 1 5 : 2 1 
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121 169 Sager, Matthias Neustrelitz M3078 30 14:18 125 42:32 154 18:32 62 1 : 1 5 : 2 2 
122 38 Bischoff, Sven Team-Lusche.de M3070 31 10:54 26 41:17 137 23:26 168 1 : 1 5 : 3 7 
123 45 Borries, Vincent Berlin M2089 32 14:17 124 40:10 113 21:11 130 1 : 1 5 : 3 8 
124 208 Zager, Igor Neustrelitz M4065 42 13:25 95 39:41 102 22:42 163 1 : 1 5 : 4 8 
125 235 Weber, Jens Rostock M5059 11 13:31 99 38:39 89 23:45 172 1 : 1 5 : 5 5 
126 157 Nöske, Markus Lafit-Sport M1690 10 15:20 170 39:25 99 21:11 130 1 : 1 5 : 5 6 
127 156 Nittel, Matthias TSG Neustrelitz M4069 43 14:54 154 41:39 141 19:27 96 1 : 1 6 : 0 0 
128 160 Peters, Andreas SV Union Wesenberg M4060 44 14:07 115 41:09 136 20:46 119 1 : 1 6 : 0 2 
129 104 Kolasinski, Hans-Martin Weltraumjogger Berlin M4068 45 15:42 181 40:35 124 19:47 103 1 : 1 6 : 0 4 
130 95 Gustav, Jörg Neustrelitz M4066 46 16:33 192 39:56 108 19:45 100 1 : 1 6 : 1 4 
131 89 Grimme, Guido Neustrelitz M4067 47 13:19 91 40:30 122 22:27 157 1 : 1 6 : 1 6 
132 98 Habermann, Frank HSG Uni Greifswald M5059 12 15:17 167 40:50 128 20:18 110 1 : 1 6 : 2 5 
133 187 Steinke, Marko Strelitzer Funtornados M3073 32 15:26 175 39:21 98 21:52 147 1 : 1 6 : 3 9 
134 71 Ernst, Klaus-Frank Burg Stargard M5059 13 14:05 113 42:20 149 20:30 115 1 : 1 6 : 5 5 
135 207 Wohlatz, Torsten FHSG Stralsund M3071 33 15:58 186 42:26 152 18:35 67 1 : 1 6 : 5 9 
136 137 Liebenau, Björn Eberswalder SV M2086 33 10:25 17 41:03 132 25:57 190 1 : 1 7 : 2 5 
137 173 Schonack, Fabian Berliner Haie M3078 34 17:27 200 42:30 153 17:29 36 1 : 1 7 : 2 6 
138 19 Apitz, Bodo Antigua 2010 M5059 14 14:34 139 40:17 118 22:38 160 1 : 1 7 : 2 9 
139 211 Zwinscher, Paul Berliner Haie M1691 11 10:53 25 44:05 167 22:32 159 1 : 1 7 : 3 0 
140 153 Müller, Jan TSV 1814 Friedland M2080 34 18:42 203 39:46 104 19:03 84 1 : 1 7 : 3 1 
141 133 Leipold, Karsten Berlin M4064 48 13:22 92 43:02 159 21:11 130 1 : 1 7 : 3 5 
142 73 Franke, Ronald DRK Wasserwacht Templi M3079 35 15:21 171 40:49 127 21:28 141 1 : 1 7 : 3 8 
143 182 Seydl, Michael Hamburg M4065 49 12:53 76 41:03 132 23:52 173 1 : 1 7 : 4 8 
144 174 Schöniger, Michael SV  Union Wesenberg M4066 50 15:01 157 39:56 108 22:52 164 1 : 1 7 : 4 9 
145 181 Seperant, Uwe Neustrelitz M4066 51 15:21 171 40:31 123 21:59 149 1 : 1 7 : 5 1 
146 214 Annutsch, Thomas Neustrelitz M4069 52 13:59 106 40:11 114 24:20 180 1 : 1 8 : 3 0 
147 108 Hensel, Robert Neustrelitz M3079 36 14:42 145 42:32 154 21:17 135 1 : 1 8 : 3 1 
148 209 Zech, Thomas Chemnitz M4062 53 15:51 184 42:38 156 20:03 106 1 : 1 8 : 3 2 
149 224 Rossow, Denny Berlin M3076 37 15:18 168 44:46 174 18:29 60 1 : 1 8 : 3 3 
150 88 Becker, Michael Waren (Müritz) M3071 38 14:33 138 44:20 170 19:46 102 1 : 1 8 : 3 9 
151 90 Grzerko, Frank Userin M2088 35 13:50 104 40:15 116 24:44 182 1 : 1 8 : 4 9 
152 42 Pfeiffer, Thomas ohne M4066 54 14:31 136 40:22 119 24:10 176 1 : 1 9 : 0 3 
153 205 Wenzel, Frank SV Union Wesenberg M4063 55 14:30 135 42:39 157 21:55 148 1 : 1 9 : 0 4 
154 27 Benkmann, Fred Pasewalk M2089 36 14:41 144 43:02 159 21:27 140 1 : 1 9 : 1 0 
155 18 Krummel, Gregor Berliner Haie M2086 37 11:04 30 41:08 135 27:04 200 1 : 1 9 : 1 6 
156 243 Böhm, Jürgen KKC M5055 15 14:35 140 43:48 166 20:57 122 1 : 1 9 : 2 0 
157 105 Haß, Jens Lafit-Sport M2089 38 12:22 61 43:38 165 23:31 170 1 : 1 9 : 3 1 
158 82 Gersdorf, Heiko Wokuhl M4062 56 14:21 127 45:15 178 19:56 104 1 : 1 9 : 3 2 
159 150 Missling, Klaus-Dieter FSV Kiefernheide M5058 16 16:42 194 44:18 169 18:39 71 1 : 1 9 : 3 9 
160 111 Hoppe, Ferdinand Neustrelitz M2083 39 12:26 62 45:53 185 21:41 144 1 : 2 0 : 0 0 
161 24 Behrend, Jürgen MSC Waren M6038 1 15:23 173 41:05 134 23:56 174 1 : 2 0 : 2 4 
162 154 Nagel, Patrick Berlin M1692 12 14:01 108 41:34 140 24:58 185 1 : 2 0 : 3 3 
163 210 Rothe, René Neubrandenburg M4066 57 14:24 130 44:11 168 22:19 153 1 : 2 0 : 5 4 
164 118 Jürß, Bernhard MSC Waren M5055 17 15:38 179 45:10 176 20:09 107 1 : 2 0 : 5 7 
165 167 Retzlaff, Stefan Wernigerode M3078 39 16:12 189 42:25 151 22:31 158 1 : 2 1 : 0 8 
166 170 Schad, Jürgen Ihlenfeld M5059 18 14:50 152 47:17 193 19:26 95 1 : 2 1 : 3 3 
167 30 Berg, Reinhard Neustrelitz M5056 19 15:39 180 43:05 161 22:52 164 1 : 2 1 : 3 6 
168 220 Eberhard, Wilfried Woldegk M5054 20 14:36 141 44:38 172 22:40 162 1 : 2 1 : 5 4 
169 3 Luplow, Maik Modellsportclub Neustrelit M2082 40 14:55 155 42:00 147 25:03 186 1 : 2 1 : 5 8 
170 47 Bruse, Ralf Neubrandenburg M4060 58 14:15 122 43:22 163 24:49 183 1 : 2 2 : 2 6 
171 122 König, Dirk Berliner Turnerschaft M2082 41 15:16 166 41:50 143 25:22 188 1 : 2 2 : 2 8 
172 204 Vetter, Martin Berliner Haie M2088 42 10:13 15 46:08 188 26:15 193 1 : 2 2 : 3 6 
173 134 Vetter, Andreas Berlin M4063 59 15:10 163 41:39 141 26:27 195 1 : 2 3 : 1 6 
174 66 Schön, Günter SC Oranienburg M6042 2 15:04 160 41:32 139 27:03 199 1 : 2 3 : 3 9 
175 164 Reemer, Reinhard Ritzerow M4061 60 14:43 146 45:53 185 23:05 166 1 : 2 3 : 4 1 
176 163 Prütz, Frank PSV Ntz. M5059 21 16:47 195 45:35 182 21:22 139 1 : 2 3 : 4 4 
177 53 Czinna, Olaf Neubrandenburg M4068 61 14:32 137 45:08 175 24:06 175 1 : 2 3 : 4 6 
178 91 Grzesko, Robert FS Wesenberg M2082 43 15:19 169 45:27 180 23:30 169 1 : 2 4 : 1 6 
179 68 Stoll, Michael noch gehts M4068 62 16:02 187 44:38 172 24:12 178 1 : 2 4 : 5 2 
180 189 Stölzel, Olaf Burg Stargard M4066 63 15:13 164 48:27 198 21:13 134 1 : 2 4 : 5 3 
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181 159 Paleit, Ingo Sömmerda M4062 64 17:13 197 46:23 190 21:21 138 1 : 2 4 : 5 7 
182 197 Tschörner, Wolfgang SFV Ihlenfeld M5050 22 17:26 199 46:24 191 21:11 130 1 : 2 5 : 0 1 
183 106 Heineccius, Bodo Neustrelitz M4060 65 14:02 110 45:11 177 25:51 189 1 : 2 5 : 0 4 
184 65 Eichhorst, Mattes ohne M2089 44 17:02 196 43:01 158 25:19 187 1 : 2 5 : 2 2 
185 50 Mandelkow, Bernd Chemnitzer Lions M4060 66 15:03 159 45:34 181 24:49 183 1 : 2 5 : 2 6 
186 203 Schulze, Wolfgang Bundeswehr Wassersport M5052 23 15:29 177 47:02 192 23:33 171 1 : 2 6 : 0 4 
187 178 Schwisow, Paul PSV Neustrelitz M1693 13 18:49 205 47:50 194 19:28 97 1 : 2 6 : 0 7 
188 15 Kriewald, Matthias Neustrelitz M2082 45 14:47 150 51:14 202 20:38 117 1 : 2 6 : 3 9 
189 21 Henseler, Gregor Userin M2088 46 25:06 210 43:31 164 18:04 52 1 : 2 6 : 4 1 
190 142 Lüthgarth, Nico Berlin M2082 47 14:38 143 45:40 183 26:37 196 1 : 2 6 : 5 5 
191 40 Boggasch, Daniel Hamburg M2081 48 14:37 142 48:08 195 24:18 179 1 : 2 7 : 0 3 
192 166 Ressel, Franco Grimmen M2081 49 15:50 183 45:18 179 26:03 192 1 : 2 7 : 1 1 
193 93 Güßmar, Jens Neustrelitz M4067 67 14:57 156 45:45 184 26:40 197 1 : 2 7 : 2 2 
194 162 Pröfrock, Peter HSV Neubrandenburg M2084 50 15:56 185 46:15 189 26:57 198 1 : 2 9 : 0 8 
195 239 Flotow, Hanfried Kargow M6046 3 19:01 207 48:18 196 22:39 161 1 : 2 9 : 5 8 
196 177 Schwisow, Norbert PSV Neustrelitz M4066 68 18:51 206 48:47 199 22:23 154 1 : 3 0 : 0 1 
197 120 Karl, Joachim Berlin M6047 4 15:28 176 44:31 171 30:10 206 1 : 3 0 : 0 9 
198 194 Tenner, Stefan Berlin M4066 69 17:21 198 49:05 200 24:22 181 1 : 3 0 : 4 8 
199 74 Fricke, Gerald SV Union Wesenberg M5059 24 16:26 191 48:23 197 26:19 194 1 : 3 1 : 0 8 
200 202 Vetter, Matthias Halle M4069 70 16:38 193 45:57 187 28:59 203 1 : 3 1 : 3 4 
201 237 Tammert, Marcel Neustrelitz M1690 14 22:42 209 37:18 62 32:33 210 1 : 3 2 : 3 3 
202 75 Fricke, Djan SV Union Wesenberg M2083 51 15:09 162 52:27 206 25:57 190 1 : 3 3 : 3 3 
203 246 Keibs, Marco Schulzendorf M3070 40 14:09 116 55:35 207 24:11 177 1 : 3 3 : 5 5 
204 22 Baade, Peer Lafit-Sport M4068 71 16:18 190 49:39 201 28:13 202 1 : 3 4 : 1 0 
205 149 Melzer, Eckhard Neustrelitz M3073 41 14:01 108 51:32 203 29:40 204 1 : 3 5 : 1 3 
206 84 Goebel, André Neustrelitz M3074 42 14:00 107 51:32 203 29:42 205 1 : 3 5 : 1 4 
207 85 Graichen, Andreas Berlin M4061 72 17:47 201 51:40 205 27:22 201 1 : 3 6 : 4 9 
208 183 Sieber, Rudolf TC R-W Nbgb. M6047 5 18:13 202 56:13 208 31:01 208 1 : 4 5 : 2 7 
209 92 Guder, Hans-Georg FSV Neustrelitz M5052 25 19:20 208 56:41 209 32:20 209 1 : 4 8 : 2 1 
210 141 Lüthgarth, Christian Wittenberge M2089 52 18:44 204 1:00:19 210 30:52 207 1 : 4 9 : 5 5 
dnf 52 Bünning, Stephan ARGE Noah M3077 - 15:07 - - - - - - 
dnf 54 Sonnabend, Dieter Neustrelitz M5055 - 13:27 - 40:55 - - - - 
dnf 148 Massow, Michael MSC Waren M4061 - 15:00 - - - - - - 
dnf 212 Rieckhoff, Frank Neustrelitz M4061 - 11:22 - - - - - - 
dnf 299 Kohlhagen, Heiko Berlin M3075 - 12:58 - - - - - - 

Tria 2009 Seite  416. LAFIT Triathlon

© tollense-timing 



Prälank  am  15.08.2009

Ergebnisliste  -  Frauen
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitSchwimmen Rad LaufVerein/Ort

1 322 Jäkel, Ilka HSG Triathlon Greifswald W2080 1 11:10 3 38:50 1 18:23 3 1 : 0 8 : 2 3 
2 232 Dressler, Katja SV Turbine Neubrandenb W4066 1 13:22 10 39:36 2 17:40 1 1 : 1 0 : 3 8 
3 337 Schulte, Sandra Lafit-Sport W4067 2 13:11 8 39:37 3 19:43 4 1 : 1 2 : 3 1 
4 343 Söhnel, Silvia HSG Uni Greifswald W3077 1 11:36 4 40:48 7 20:30 7 1 : 1 2 : 5 4 
5 226 Falke, Stefanie JSC W3077 2 13:42 11 39:37 3 21:31 16 1 : 1 4 : 5 0 
6 301 Berg, Judith Feldberger Seenlandschaf W2085 2 14:03 19 41:08 8 20:43 8 1 : 1 5 : 5 4 
7 327 Missal, Patrizia Team Rotschopf meets St W2087 3 15:31 35 42:11 12 18:17 2 1 : 1 5 : 5 9 
8 331 Purwin, Manuela Bernauer Lauffreunde W4067 3 14:56 24 40:06 6 21:16 14 1 : 1 6 : 1 8 
9 311 Gebler, Simone Perleberg/ OT Düpow W3073 3 13:01 7 43:09 17 20:45 11 1 : 1 6 : 5 5 

10 231 Wegner, Jette Jena W2082 4 15:00 27 40:05 5 22:21 17 1 : 1 7 : 2 6 
11 346 Suckert, Anja Erfurt W3077 4 12:52 6 43:49 19 21:03 13 1 : 1 7 : 4 4 
12 335 Schnur-Krohn, Kerstin Carpin W4068 4 14:28 22 43:58 21 20:44 9 1 : 1 9 : 1 0 
13 308 Elvert, Marie kyritz W1690 1 16:21 40 42:00 11 20:50 12 1 : 1 9 : 1 1 
14 329 Mrotzek, Ute Neustrelitz W4062 5 13:52 15 45:38 29 20:04 5 1 : 1 9 : 3 4 
15 300 Aßmann, Dana Neustrelitz W1690 2 14:00 18 41:26 9 24:11 30 1 : 1 9 : 3 7 
16 319 Hübner, Anja SV Freizeitpark Wittenber W3071 5 13:45 12 45:16 26 20:44 9 1 : 1 9 : 4 5 
17 336 Schmidt, Anke Neustrelitz W5059 1 13:18 9 42:50 14 23:38 27 1 : 1 9 : 4 6 
18 348 Waterstraat, Swantje Berlin W2081 5 14:59 26 42:15 13 22:34 18 1 : 1 9 : 4 8 
19 306 Eichhorst, Simone HSG Uni Greifswald W4067 6 15:17 32 41:58 10 23:15 20 1 : 2 0 : 3 0 
20 349 Winter, Kerstin Lafit-Sport W4061 7 13:48 13 45:01 25 23:15 20 1 : 2 2 : 0 4 
21 340 Seeliger, Maren Eberswalder SV W1690 3 10:25 1 44:11 22 27:42 44 1 : 2 2 : 1 8 
22 341 Seperant, Anne Neustrelitz W2089 6 15:10 29 43:08 16 24:54 33 1 : 2 3 : 1 2 
23 213 Postelb, Anja Neustrelitz W3072 6 14:04 20 42:59 15 26:16 40 1 : 2 3 : 1 9 
24 318 Seeliger, Jana Eberswalde W3076 7 13:51 14 47:18 35 22:50 19 1 : 2 3 : 5 9 
25 325 Kupka, Ramona Stahl Hennigsdorf W2081 7 15:04 28 45:36 28 23:28 23 1 : 2 4 : 0 8 
26 338 Schulz, Silke Berliner Haie W2080 8 13:55 16 49:54 40 20:27 6 1 : 2 4 : 1 6 
27 326 Langner, Andrea SV Pommernland W4062 8 15:13 31 44:30 23 24:54 33 1 : 2 4 : 3 7 
28 320 Hummel, Stefanie Gemmrigheim W2083 9 13:57 17 47:27 36 23:28 23 1 : 2 4 : 5 2 
29 303 Buhl, Alexandra Aachen W4069 9 14:57 25 46:32 33 23:31 26 1 : 2 5 : 0 0 
30 330 Orawetz, Gerlinde Greifswald W4063 10 15:29 34 46:10 31 23:30 25 1 : 2 5 : 0 9 
31 307 Pooch, Maria Dresden W2085 10 16:29 44 44:52 24 23:51 28 1 : 2 5 : 1 2 
32 339 Rothe, Anke Neubrandenburg W4069 11 15:27 33 43:43 18 26:28 42 1 : 2 5 : 3 8 
33 316 Heldt, Uta Lafit-Sport W4065 12 18:52 51 45:22 27 21:29 15 1 : 2 5 : 4 3 
34 302 Bottin, Anette Neubrandenburg W4066 13 14:27 21 46:30 32 26:24 41 1 : 2 7 : 2 1 
35 334 Rosema, Anna Antigua 2010 W2086 11 16:11 39 45:56 30 25:36 39 1 : 2 7 : 4 3 
36 321 Irmler, Birgit Berlin W4063 14 15:34 36 47:58 37 24:31 32 1 : 2 8 : 0 3 
37 317 Holland-Moritz, Grit Suhl W3070 8 16:07 38 47:14 34 25:04 35 1 : 2 8 : 2 5 
38 324 Karl, Rita Berlin W6048 1 19:33 53 43:55 20 25:06 36 1 : 2 8 : 3 4 
39 314 Grimm, Stefanie Ruhla/ OT Kitteisthal W2089 12 14:49 23 50:31 41 24:24 31 1 : 2 9 : 4 4 
40 315 Hahn, Cindy Baltic Runners Rostock W3079 9 16:27 43 49:46 39 25:15 38 1 : 3 1 : 2 8 
41 344 Stölzel, Carola Burg Stargard W3070 10 16:25 42 53:27 48 23:22 22 1 : 3 3 : 1 4 
42 4 Vetter, Marie Berliner Haie W2089 13 10:59 2 54:34 50 28:14 45 1 : 3 3 : 4 7 
43 328 Mozarski, Josephine Blankensee W2088 14 15:52 37 54:04 49 24:05 29 1 : 3 4 : 0 1 
44 310 Fricker, Petra SV Union Wesenberg W5059 2 16:35 45 48:29 38 29:12 47 1 : 3 4 : 1 6 
45 304 Czerniak, Kerstin Neubrandenburg W3070 11 17:06 47 52:58 46 25:06 36 1 : 3 5 : 1 0 
46 313 Gößler, Nicole Berlin W2088 15 16:40 46 51:32 43 29:31 48 1 : 3 7 : 4 3 
47 196 Tschörner, Mechthild SFV Ihlenfeld W5052 3 17:31 48 52:47 45 27:26 43 1 : 3 7 : 4 4 
48 242 Reinhard, Janin Berliner Haie W2087 16 11:57 5 51:39 44 35:27 55 1 : 3 9 : 0 3 
49 312 Giese, Ina Lafit-Sport W4067 15 17:34 49 50:32 42 33:11 53 1 : 4 1 : 1 7 
50 227 Baum, Ariane Neustrelitz W3078 12 15:11 30 57:40 52 28:30 46 1 : 4 1 : 2 1 
51 234 Grasse, Annett Sparkasse Meckelnburg-S W3078 13 18:45 50 55:08 51 30:37 50 1 : 4 4 : 3 0 
52 309 Engel, Ulrike Engel and friends Bad Orb W4060 16 20:00 54 53:25 47 31:28 51 1 : 4 4 : 5 3 
53 333 Drosedow, Anika FSV Wachow/Tremmen W1693 4 16:22 41 1:01:44 54 30:06 49 1 : 4 8 : 1 2 
54 223 Fischer, Susan Potsdam W3076 14 20:38 55 1:01:08 53 32:23 52 1 : 5 4 : 0 9 
55 342 Sieber, Eva Neuendorf W6047 2 19:23 52 1:03:19 55 35:00 54 1 : 5 7 : 4 2 
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